
  

 

 

 

  

◆ＮＮＮチャレンジ（1学期中間考査前）ご協力ありがとうございました！ 
 

（１年生徒） 

○ 自分に甘すぎたと思います。まず、ノースマホを 

ほとんど守れていないし、勉強も少ない時は30分ほど 

しかしていませんでした。次からは、もっと気合いを  

入れてもっと長く続けられるように努力したいと思い 

ます。次は、全て4にできるように頑張ります。スマホ 

をしないように意志を強く持ち、取り組みます。 

（１年保護者） 
○ ＮＮＮチャレンジが始まってから、毎日ゲームをした  

くてウズウズしていましたが、なんとかガマンできました。 

学習時間の目標が、はじめは60分になっていましたが、 

90分に増やし毎日頑張っていました。オール4頑張りました！ 

 

（２年生徒） 

○ 計画通りに勉強でき、夜勉強するときは、スマホを触ら 

ず勉強できた。改善点は、テレビをたまに見ることが 

あったので、消したりして、家庭学習時間を増やすため 

に、学校から家に帰ってすぐに取りかかりたい。 

（２年保護者） 
○ ２年生になって初めてのチャレンジ。家族みんなで頑張 

りました。全部が４だともっと良いので、次の目標は全 

て４になるように話し合い頑張ります。 

○ １年生の時より真剣に勉強していたようで、これからも 

頑張ってほしいです。 

 

（３年生徒） 

○ ノーテレビ・ノーゲームは達成できた。だけど、ノース  

マホは勉強に疲れたときややる気が出なかったときに、  

つい触ってしまったので、次は９時には目に入らない 

場所に置くようにしたい。さらに、学習時間が今までで 

一番短かった気がするので、受験に向けて頑張りたい。 

 

（３年保護者） 
○ 今年は受験年になりましたので、考査前のみではなく、 

家族での習慣化に取り組んでいきたいと思います。 

○ 誘惑に負けないで、テスト前は特に今できることに取り 

組んで欲しい。家族も支えていきたいと思います。 

 

 

 この取組は、ＰＴＡ活動の“新”家庭教育宣言の一環として、家族と一緒に努力目標を設定し、 

 基本的な生活や家庭学習の習慣化を図り、家庭内でのコミュニケーションづくりに役立てることを 

目標としています。期末考査（6月 22，23，24日）にむけ、次のチャレンジにつなげていただきたい 

と思います。よろしくお願い致します。 
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次回のＮＮＮチャレンジ 

 
6月 17日（金）～6月 23日（木） 
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