
築上町立椎田中学校ＰＴＡ 

第２回ＮＮＮチャレンジ感想 
令和３年６月１８～２４日実施 

【１学年】 
 

 

 

 

 

 

 

・ 勉強中のテレビは、一切見ずに課題に取り組むことができました。また、ノーゲームではなかったが、

普段よりも少なくできたと思います。９時以降のノースマホは、「まあできた」の日が「あまりできなかっ

た」の日より少なくできたので、次からは「４」を増やしていきたいです。 

⇨ 前回のNNNチャレンジの時より、自分で考えて実践できていた。家庭学習時間が少ないような気がしま

す。 

・ 期末考査の６月２３日だけ、友達と遊んでしまったから、これから期末考査や中間考査、学年末考査の

ときなど、大事なテストのときは遊びに行かないようにします。 

⇨ もう少し試験期間だという意識を持って欲しかったです。本人も反省しているような

ので、次は頑張って欲しいです。 

・ 今回は本当によゆうをぶっこいて勉強をしなかったので、テストの点も下がって

て、次は頑張らねばと思いました。 

⇨ 今回早くも緊張感に欠けるところが見られました。もう少し意識をもって取り組める

よと良いです。 

・ 初めての期末テストをして、とても難しく、たいへんでした。次も頑張りたいと思います。 

⇨ 家族は協力していたが、試験休み中は真っ直ぐ帰宅する、自分から（一人でも）勉強するなどを、まずは

本人がきちんとしてくれないと全く無意味になってしまう。試験に向き合う姿勢をもう一度考え直しても

らいたいと思う。  

 

【２学年】 
 

 

 

 

 

 

 

・ 前の中間テストより、早めにテスト勉強に励みました。効率よくするために、習っ

たものをその日に覚えられるようにワークをしたりしました。１週間前にはほぼ全て

終わっていて、復習を中心に追い込んでいきました。 

⇨ テスト前の取り組み方が少しずつ良好になっているようです。苦手な科目については

今後の課題として欲しいと思います。日々の積み重ねが大切だと思います。 

・ 中間考査の時より結果が良くなかった。テストで点数を取るためには、もっと頑張るべきだと思いまし

た。 

⇨ 今までで一番努力をしていたと思います。テストの点数も大事かもしれませんが、毎日の努力も大切なこ

とだと思います。 

・ テストの点数が悪かった。 

⇨ 今回は小学校の親子ふれあいも重なり、集中して勉強できたと思います。友達と点数を競争していたみた

いで、張り切っていました。 

・ 今回のテストは今まででは頑張ったほうです。特に社会、理科、国語などなどがんばりました。次の中

間は１０月だし、範囲も多いのでがんばります。 

⇨ 結果はどうあれ、試験前準備を自分なりに計画して率先して頑張っています！親が何も言わなくてもNNNを

必ず守っているので感心しています！ 

・ まだ勉強が点数につながらなかったので、勉強がテストの点数につながるよう頑張りたいです。 

もちろん、みんなではありませんが、２回目の考査にして早くも「緊張感に欠ける」という保

護者の感想が多く見られました。中学生になり３ヶ月、まだ学校生活・課外活動・家庭学習のリ

ズムが確立していないのか、それとも中学校生活への慣れから学習への意識が緩み始めているの

か…。２学期には「頑張ったね」という保護者のコメントが増えることを期待しています。 

 自分なりに頑張っているけど、なかなか結果につながらない…。こんなことは勉強に限らず、

あることです。考査に向けて学習する様子、取り組み方を工夫する様子が生徒・保護者の感想か

ら伝わってきます。今回頑張ることができなかった人は、この感想を読んで、ぜひ次は認めても

らえるような取り組みをして欲しいものです。 



⇨ 今回は前回の試験から期間が短かったのですが、前回のテストを反省してやっていたように思います。結

果にはまだつながらないようですが、毎日コツコツやって欲しいと思います。 

 

 

【３学年】 

 

 
 

 

 

 

 

 

・ 全体的に前よりも守ることができました。学習時間も増えたので、これからも

がんばります。 

⇨ ３年生にもなったので、自分から意識して、しっかり勉強していくようになった

とは思います。このやる気が続いて欲しいです。 

・ 友達がしていた勉強法を活用して今回は勉強しました。次はほとんどを４にし

たいと思いました。 

⇨ 少しは受験生という自覚が出てきたのか、頑張っていました。 

・ 今回は自分でも頑張らないといけないなと思って頑張った。みんなも頑張っているなというのを肌で感

じたので、負けない気持ちで頑張っていたら、スマホなど触る機会が減った。これからも頑張りたい。 

⇨ 受験生の自覚もしっかり出てきたようで、日曜日やテスト期間中は必死になって勉強していました。パソ

コンから検索して問題をコピーして勉強したりと自分なりに勉強方法を考えて取り組んでいました。その

頑張りを見て、親の方もテレビは消していました。受検までその調子で頑張り続けて、志望校合格を掴み

取って欲しいです。 

・ 部活動で勉強時間があまりなかった日もありましたが、ノーテレビ、ノーゲームなどを守ると思ったよ

りたくさんの時間が取れたので、あと数少ないテストでもチャレンジを守りたいと思いました。 

⇨ チャレンジはもう定着したようです。あと少しで部活も引退なので、ここからもうひと頑張りを期待した

いところです。テレビ、スマホは引き続き、ゲームは全くするな！とは言いませんが時間を決めて！ 

・ テストの出来が悪いしスマホをいじって怠けているので、まだ真面目に取り組めていない。 

⇨ 学習時間が全然足りていません。もっと真剣に取り組んで欲しいです。 

・ １日の目標時間がなかなか守れなかった。前に比べるとノーゲームの３がなくなってしまった。 

⇨ 受験生だという自覚を持てていないようなので、切り替えができるようしっかり話し合いたいと思いま

す。 

・ 今回はスマホを親に預け、しっかりと勉強ができた。次もスマホを預けようと思う。 

⇨ 今回は初めてスマホを預けに来ました！！（すばらしい！！）家族の方がノーテレビを守れず…（怒）そ

れにつられて一緒にテレビを見てしまうことがあったので、家族で徹底してノーテレビ、ノーゲーム、ノ

ースマホをしていきたいと思います。中３なので親子で「受験モード」にならないと…ですね。 

 

 

 

 

 

 

  

 

「受験生としての自覚」という言葉が、保護者の感想の中にたくさん見られました。部活動で

最後の大会に向けて追い込みという人もたくさんいたと思いますが、学習との両立をしっかりで

きている人とできなかった人、入試を意識して学習に取り組めている人とそうでない人…。目標

実現に向けての差にならないように、２学期はスタートからしっかり取り組みましょう。与えら

れた時間はみな同じはずです。 

・ 生徒のコメント 

⇨ 保護者のコメント 


